Spesa al mercato del Capo, corso di cucina e pranzo

Passeggiata e spesa in uno dei piu antichi mercati della citta di Palermo, il Capo, con i
suoi profumi, i colori delle spezie arabe, il cibo di strada, il pesce fresco e le chiamate
degli "abbanniatori", il mercatino che ha ispirato il famoso pittore Renato Guttuso.
Proseguimento a piedi nel centro storico per raggiungere |'appartamento e cucinare,
con Donna Patrizia, piatti tipici della tradizione gastronomica siciliana . Pranzo e
degustazione di un vino siciliano a scelta



